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6.00 — 8.00 Integracja zespotu dzieciecego — wprowadzenie nastroju do zabawy i dziatan edukacyjnych w ciggu catego
dnia. Zabawy kierowane i swobodne w kacikach tematycznych wg pomystéw i zainteresowan dzieci, zabawy ruchowe,
praca indywidualna, kontakty z rodzicami.

8.00 — 8.30 Cwiczenia ogolnorozwojowe (organizowane indywidualnie lub w matych zespotach) sprzyjajace rozwijaniu
zdolno$ci i uzdolnien dzieci oraz prowadzeniu pracy kompensacyjno- wyrownawczej, dziatania nakierowane na
prowadzenie obserwacji pedagogicznej. Cwiczenia poranne.

8.30- 9.00 Czynnosci organizacyjne — czynnosci higieniczne, czynnosci samoobstugowe, petnienie dyzurow,
wpajanie zasad dobrego wychowania, wyrabianie nawykéw higieniczno-kulturalnych. Sniadanie. Celebrowanie positku.
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9.00-10.00 Projektowanie sytuacji edukacyjnych stymulujacych kompetencje poznawcze, spoteczno - emocjonalne i
ruchowe dzieci. Zajecia edukacyjne w oparciu o podstawe programowa, zajecia i zabawy edukacyjne, zajecia dydaktyczne
réznego typu realizowane wedtug wybranego programu wychowania przedszkolnego, zajecia w porannym kregu i kacikach
zabawowo — zadaniowych.

zabawy dydaktyczne, badawcze, matematyczne,

tance i zabawy integracyjne oraz animacyjne,

twércza dziatalno$¢ dziecka, ekspresja ruchowa, literacka, plastyczna i muzyczna,

zagadki, scenki rodzajowe, gry stymulacyjne i sytuacyjne, zabawy tematyczne, ¢wiczenia i zabawy ruchowe,

10.00-11.00 Zabawy dowolne dzieciwg wtasnych pomystéw przy niewielkim udziale nauczyciela. Tworzenie okazji do
obserwowania, eksperymentowania, odkrywania, podejmowanie zabaw badawczych, konstrukcyjno- technicznych,
wspieranie dziatah twérczych poprzez kontakt ze sztuka, muzyka, literaturg. Rozmowy indywidualne.

11.00 - 12.00 Spacery, wycieczki, zabawy na Swiezym powietrzu.Aktywne dziatania w sSrodowisku naturalnym,
zabawy ruchowe i gry terenowe z wykorzystaniem sprzetu ogrodowego oraz naturalnych przeszkéd. Zabawy, gry sportowe
oraz ¢wiczenia ksztattujace postawe dziecka, zabawy organizowane i swobodne na placu przedszkolnym, spacery,
wycieczki, przebywanie w ogrodzie przedszkolnym, obserwacje przyrodnicze, zajecia sportowe, prace gospodarcze,
porzadkowe, ogrodnicze.

12.00-12.30 Czynnosci organizacyjne — przygotowanie do obiadu, zynnoéci porzadkowo-higieniczne i
samoobstugowe. Obiad — wpajanie zasad dobrego wychowania.

12.30-13.00 Przygotowanie do odpoczynku— wyciszenie grupy. Muzykoterapia, bajkoterapia, relaksacja.
13.00-14.15 Odpoczynek — relaks bierny: oddziat I, 1l

Zajecia grupowe i indywidualne - tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznaniu wtasnych mozliwosci. Organizowanie zabaw
swobodnych i gier dla dzieci. Dodatkowe dziatania edukacyjne ( kompensacyjne, wyréwnawcze, stymulacyjne) wg potrzeb w
oparciu 0 uzyskane wyniki diagnozy pedagogicznej. Zajecia dodatkowe (wedtug zyczenia rodzicéw).

14.15-14.30 Przygotowanie do podwieczorku. Podwieczorek.

14.30-16.00 Zabawy dowolne wg pomystow dzieci- zabawy konstrukcyjne, gry i zabawy stolikowe, ¢wiczenia
stownikowe, praca wyréwnawcza, indywidualna, zabawy dowolne wedtug zainteresowan, zajecia w matych zespotach,
prace porzadkowe, tworzenie sytuacji rozwijajacych indywidualne zdolnosci i zainteresowania dzieci. Rozmowy kierowane

na tematy zgodne z zainteresowaniami dzieci, rozmowy indywidualne. Rrozchodzenie sie dzieci. Kontakty indywidualne z
rodzicami.
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